
 

 

国立病院機構松江医療センターでは、毎週月・水曜日、「重症心身障害児（者）デイケア」を実施してい

ます。デイケアでは、在宅の重症心身障害児者の方を対象に、必要な医療と共に、発達についての相

談やリハビリ、療育活動など、総合的なサービスを提供いたします。 

みなさん、ぜひご利用ください。 

 

《デイケアの内容》 

★通園日    毎週月・水曜日（祝日および年末年始を除く） 

★通園時間     １０：００～１５：３０ 

★対象 就学前児、加齢児、および訪問教育を受けている児童を対象とします。他の制度（児童発達

支援、生活介護など）との併用可です。 

★定員 ５名（1日につき） 

★スタッフ 小児科医師、看護師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士、児童指導員、保育士、その他 

が対応します。 

★費用 昼食費実費相当額（おやつを含む）： ４６０円 （おやつのみの方は 100 円） 

 医療費（福祉制度の利用で減額を受けることができます） 

★準備して 

いただくもの  お薬（普段服薬していらっしゃるもの）、車いす、健康保険証、福祉医療証、 

バスタオル 1枚、フェイスタオル 1枚、シャンプー、リンス、ボディーソープ一式、 

歯ブラシ、ヘヤーブラシ、着替え（1～2組）、おむつ（必要枚数）   

（必要な方は）吸引器、吸引チューブなど、食事用スプーン、その他必要なもの 

 

★日課  10:00 来院、診察、健康チェック、 

10:30 朝の会、歌あそび、療育活動 

11:15 入浴  

12:30 昼食 注入 自由・休憩 

      14:00 リハビリ（PT.ST.OT） 

      15:00  水分補給 

15:30 帰宅準備、終わりの会 

 

＊  保護者の方の昼食は、院内の売店をご利用ください。 

 

（申込・問い合わせ先） 

国立病院機構松江医療センター 療育指導室まで 

℡ 0852-21-6131（代表） 内線 6291（療育指導室長）または 6297（担当保育士） 

 

独立行政法人国立病院機構松江医療センター 〒690-8556 松江市上乃木 5 丁目 8-31 TEL 0852-21-6131 FAX 0852-27-1019  

ホームページ https://matsue.hosp.go.jp/（「療育指導室」のサイトをご覧ください） 
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